
Tygodniowy plan zajęć 11.05-15.05.2020 
TEMATYKA TYGODNIA „ W ZOO” 
PONIEDZIAŁEK- „ZWIERZĘTA W ZOO” Zabawa matematyczna „zmierz długość.
Pisanie liter po śladzie. Wysłuchanie opowiadania Urszuli Piotrowskiej „W zoo”- 
rozmowa o zwierzętach na podstawie opowiadania. Zabawa ruchowo-naśladowcza 
„zwierzątka” Zoo- wydzieranka zwierząt z plasteliny. 
WTOREK „ŚWIAT LITER” Oglądanie zwierząt egzotycznych – filmik. Kalkowanie 
obrazków ze zwierzętami. Przygotowanie do nauki czytania i pisania- zabawy z 
literami. Utrwalenie poznanych liter. Zabawy ruchowe – przy muzyce – przedszkolny
aerobik. KARTA PRACY 33-35 
ŚRODA „ ZAGRAJ ZE MNĄ” Ćwiczenia oddechowe „Piłeczki” Ćwiczenia w 
dodawaniu i odejmowaniu. „Przygoda w Zoo” konstruowanie gry planszowej. 
Posługiwanie się symbolami. Zabawy przy muzyce „Silny jak lew..” 
CZWARTEK „ZWIERZĘTA EGZOTYCZNE” Pisanie poznanych cyfr po śladzie , 
na kaszy, pisaku, układanie z klocków, fasoli, itp. Zabawa słuchowa „ Jakie to 
zwierzę?” Poznanie liczny 0. Praca plastyczna „ wąż”- tworzenie własnego węża wg 
pomysłu. (malowanie farbami, wykorzystanie niekonwencjonalnych lub 
recyklingowych rzeczy) KARTA PRACY 36-37 
PIĄTEK „ WYCIECZKA DO ZOO” Ćwiczenia ortofoniczne „powtórz po mnie” 
Wylepianie plasteliną cyfry 0 Wirtualna wycieczka do zoo – YouTube Zabawy 
sensoryczne. Ćwiczenia gimnastyczne. KARTA PRACY 32-33 


