Drodzy Rodzice w tym tygodniu realizujemy tematyke ,,Wiosenne porzadki”. Oto propozycja kilku éwiczen i zabaw
ktore mozecie wykorzystaé:

,,M0j kalendarz pogody” - stworzcie razem z dzieémi kalendarz pogody na kazdy dzien w ktorym bedziecie
zaznacza¢ za pomocg symboli aktualng pogodg (w przedszkolu kazdego dnia zaznaczamy w ten sposob
pogode — dzieci utrwalaja w ten sposdb nazwy dni tygodnia, miesiace, ucza si¢ symboli)

,,Poznajemy narze¢dzia ogrodnicze” - zabawa w ,,Kalambury”- pokazujemy jak mozna pracowaé danym
narzedziem ogrodniczym a obserwujacy ma odgadna¢ co to jest (bawimy si¢ na zmiang raz rodzic pokazuje
raz dziecko)

Zachgcam do prac porzadkowych w ogrodku, a nastepnie do posiania, wsadzenia réznych roslin. Robimy
porzadki nie tylko w ogrodzie ale i w domu — zapoznajemy dzieci z r6znymi urzadzeniami elektrycznymi ktore
wykorzystujemy podczas sprzatania — zwracamy uwagg na to jak BEZPIECZNIE z nich korzysta¢. Zachgcamy
dziecko do zrobienia ,,wiosennych porzadkéw” w jego pokoju:-)
Zajgcia matematyczne — utrwalamy nazwy figur geometrycznych- mozna wycia¢ z kolorowego papieru kilka
trojkatow, kwadratow, kot, prostokatow, wszystkie figury wktadamy do miseczki a dziecko ma wylosowaé
jedna i ja nazwac- potem zamiana rol losuje rodzic — fajnie by bylto gdyby rodzic si¢ MYLIL w nazywaniu a
dziecko mogto go poprawiac :).

1. Mozemy przeliczy¢ ktorych figur jest mniej, ktorych wiecej.

2. Zwycietych figur mozna zrobi¢ prace plastyczng — figurowego robota (przyklejamy na kartce)

Bajka artykulacyjna ,,Nadeszla Wiosna” - czytamy bajke¢ dziecku- wspdlnie wykonuje ¢wiczenia w nawiasie:-)
Nadeszta wiosna. Za oknem stychac byto $piew ptakoéw (nasladujemy glosy ptakéw). Pan Jezyczek wybrat
si¢ do lasu na poszukiwanie oznak wiosny. Jechat na koniku (klaskamy, uderzajac szerokim jezykiem o
podniebienie). Rozgladal si¢ w prawo i, w lewo, spogladat w gore 1 w dot (przesuwamy jezyk z jednego
konca ust do drugiego — od ucha do ucha, potem sieggamy nim nosa i brody). Na tace zobaczyt bociany
(wymawiamy Kkle, kle). Zatrzymat si¢ na lesnej polanie (wymawiamy prr). Zsiadt z konia, rozejrzat si¢
wokoto (oblizujemy wargi ruchem okreznym). Swiecilo stonce, wiat delikatny wiatr (wykonujemy krétki
wdech nosem, chwile zatrzymujemy powietrze i dlugo wydychamy ustami). Bylo cieplo i przyjemnie
(u$miechamy sie, rozchylajac wargi). Na skraju polany zakwitly wiosenne kwiaty zawilce i sasanki.
Pachniato wiosng (wdychamy powietrze nosem, wydychamy ustami). Pan J¢zyczek pochylit si¢ i powachat
kwiaty i kichnat (kichamy i wymawiamy apsik). W tym momencie zauwazyt przeciskajacego si¢ przez
zarosla zaspanego jeza (ziewamy; przeciskamy jezyk przez zacis$niete zeby). Zrobito si¢ pézno. Pan
Jezyczek wsiadl na konia i pogalopowat do domu (klgskamy, uderzajac szerokim jezykiem o podniebienie).

Propozycje prac plastycznych:
,,Lornetka ogrodnika”- 2 rolki malujemy farbami badz oklejamy kolorowymi kartkami, gazetami, sklejamy
ze soba, doczepiamy kolorows tasiemke lub sznurek i lornetka gotowa.




2. ,,Wesole kroliczki”- pieczatki. 2 rolki uformuj wg ksztaltu na obrazku, sklej z trzecig. Zamaczaj w farbie- mozna
wykorzystaé resztki farby do malowania §cian- i odciskaj ksztalt na kolorowej kartce. Dorysuj zajaczkom oczy, wasy i
pyszczek, mozesz ozdobi¢ kartke np. rysujac trawe, kwiatki.




3.,, Zabka”.Rolke po papierze malujemy zielong farba, jesli nie mamy- oklejamy gazeta. Wycinany dwa dhugie paski —
nogi, dwa kotka- oczy, rysujemy mazakiem buzig.




