
Szanowni rodzice.

Z uwagi na trudny czas oraz brak możliwości przeprowadzania zajęć logopedycznych w 
przedszkolu będę przygotowywała dla Państwa propozycje ćwiczeń, zabaw z dziećmi, 
mających na celu usprawnianie rozwoju ich mowy i utrwalanie wymowy ćwiczonych głosek.

Propozycje będą zamieszczane na bieżąco. Zachęcam do zaglądania, korzystania oraz 
wspólnej zabawy z dzieckiem.

Zachęcam również do utrwalania materiału przerobionego do tej pory na zajęciach. 

Logopeda: Aleksandra Małecka

Nieodzownym elementem pracy nad prawidłową wymową jest usprawnienie narządów 
artykulacyjnych. Podczas ćwiczeń w domu trzeba pamiętać, że:

- są one koniecznym elementem terapii logopedycznej i powinny być wykonywane 
precyzyjnie, dokładnie i bez pośpiechu

- należy je wykonywać systematycznie przynajmniej raz dziennie - warto ćwiczyć przed 
lustrem, ponieważ kontrola wzrokowa jest bardzo pomocna zwłaszcza przy trudniejszych 
ćwiczeniach

-należy ćwiczyć wraz z dzieckiem pokazując prawidłowy wzorzec.

I najważniejsze!

Ważne aby ćwiczenia były dobrą zabawą!!! 

Poniżej link do strony internetowej, na której znajdziecie Państwo  bogaty zestaw ćwiczeń 
usprawniających aparat mowy. Zestaw jest rozbudowany. Proponuję wybrać ok. 5 ćwiczeń 
dla dzieci 4-letnich oraz 6-8 dla 5-6 latków.

Życzę udanej zabawy!

http://blog.mimowa.pl/index.php/wady-wymowy-harmonogram-cwiczen/seplenienie-szereg-
szumiacy/
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