zalgcznik nr 1

do zarzadzenia nr 12/2020
dyrektora GP w Tworogu
z dnia 26.08.2020r

Procedura bezpieczenstwa dotyczaca zapobiegania i przeciwdzialania COVID-19 wsrod
dzieci , rodzicow i pracownikow przedszkola w trakcie prowadzonych w przedszkolu
zajec

§1

Postanowienia ogolne

1. Niniejsza procedura powstala w oparciu o wytyczne Ministra Zdrowia, Glownego
Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowe;j
2. Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, wywotujacym chorob¢ COVID-19, wsréd dzieci oraz pracownikdéw
przedszkola, w trakcie prowadzonych w nim zaj¢¢ dydaktycznych, wychowawczych i
opiekunczych.
§2
Zakres procedury
1.Procedura dotyczy wszystkich pracownikéw Gminnego Przedszkola w Tworogu (oddziat
zamiejscowy w Kotach) §wiadczacych prace na terenie placowki w trakcie trwania pandemii
koronawirusa COVID-19, ktorzy sa zobowigzani postepowac zgodnie z przyjetymi
procedurami. Rodzice réwniez zobowigzani sg znac i przestrzega¢ postanowien niniejszego
dokumentu
2. llekro¢ w procedurze jest mowa o przedszkolu , nalezy przez to rozumie¢ Gminne
Przedszkole w Tworogu oraz oddzial zamiejscowy w Kotach
3. llekro¢ w procedurze jest mowa o rodzicu, nalezy przez to rozumie¢ rowniez opiekuna
dziecka

§3

1) Odpowiedzialnym za wdrozenie procedury i zapoznanie z nig pracownikéw oraz
rodzicow jest Dyrektor przedszkola.

2) Pracownicy zostaja zapoznani z procedurg podczas zebrania z dyrektor przedszkola
oraz poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen dla pracownikoéw

3) Rodzice zostaja zapoznani z procedura poprzez jej zamieszczenie na stronie
internetowej przedszkola.

4) Pracownicy wykonujacy prace na terenie placoéwki w trakcie trwania pandemii
odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejszg procedura, a
takze za bezpieczenstwo 1 higieng powierzonych im sprzetow 1 narzedzi.

§4

Sposob organizowania zajec

1. W Gminnym Przedszkolu w Tworogu funkcjonuja 4 oddziaty z podziatem na wiek
dzieci, a w Oddziale Zamiejscowym w Kotach funkcjonujg 2 oddzialy, rowniez z
podziatem na wiek dzieci



2. Przedszkole jest otwarte od poniedziatku do pigtku w godzinach od godz. 6.00 do
16.30 (Gminne Przedszkole w Tworogu) oraz od 6.30 do 16.30 (oddziat
zamiejscowy w Kotach)

3. Do poszczegolnych oddziatéw przyporzadkowani sg Ci sami nauczyciele, zgodnie
z zatwierdzong organizacja pracy przedszkola na rok szkolny 2020/2021 oraz
wozne.

4. Nauczyciele prowadzacy zajecia z przyporzadkowanymi im grupami powinni
zadbac o to, by zaje¢cia odbywaly sie wytacznie w wyznaczonych poszczegdlnym
oddziatom salach.

5. Powierzchnia przypadajgca na jedno dziecko w sali nie moze by¢ mniejsza niz 1,5
m2

6. Do przestrzeni, o ktorej mowa w pkt.5 nie wlicza si¢ pomieszczen kuchni,
zbiorowego zywienia, pomocniczych w tym ciggéw komunikacji wewngtrznej,
pomieszczen porzadkowych, magazynowych, higieniczno-sanitarnych.
Powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych
sprzetow znajdujacych sie w niej.

7. Zabronione jest organizowanie zaje¢ oraz uroczystosci z udzialem o0séb
niebedacych nauczycielami przedszkola i oséb trzecich.

8. Dzieci moga korzysta¢ z placu zabaw oraz urzadzen zabawowych , na podstawie
opracowanego przez nauczycieli harmonogramu dla poszczegdlnych grup
wiekowych, tak aby dzieci z innych grup nie stykaly si¢ ze soba. Urzadzenia
zabawowe sg dezynfekowane, po kazdej grupie dzieci z uzyciem detergentu i
srodka dezynfekujacego. Zabrania si¢ przebywania osob trzecich na placu zabaw.

9. Dzieci moga korzysta¢ z terenu zielonego wokot przedszkola pod nadzorem
nauczycieli 1 woznych, przy zachowaniu zmianowos$ci grup oraz zachowaniu
wymaganej odleglosci.

10. Dozwolone sg spacery poza teren przedszkola z zachowaniem wszelkich srodkow
ochrony.

11. Sale, w ktorych organizowane sa zaje¢cia z dzie¢mi, powinny by¢ wietrzone przez
nauczyciela sprawujgcego opieke nad danym oddzialem, co najmniej raz na
godzing (minimum przez 15 min) , a w razie potrzeby rowniez w czasie zajec.

12. Zajgcia z gimnastyki powinny by¢ prowadzone przy otwartych oknach lub na
zewnatrz budynku.

13.Dzieci przyjmowane sg do przedszkola zgodnie z deklaracjg dotyczacg godzin pobytu
dziecka w przedszkolu.

14. Nauczyciele usuwajg z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia z dzie¢mi pluszaki,
zabawki, przedmioty i sprzety, ktore nie moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane —
ze wzgledu na material, z ktorego sag wykonane, badz ksztalt, utatwiajagcy gromadzenie si¢
zabrudzen.

15. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe ( np. pitki, obrecze, skakanki)
to po ich uzyciu przez dzieci nalezy je doktadnie umy¢ , wyczysci¢ i zdezynfekowaé zgodnie
z zaleceniami.

16. W salach zaj¢¢ powinny si¢ znajdowac przedmioty, ktdre sa niezbgdne do
prowadzenia zaje¢ i1 zabaw dzieci. Nie nalezy przetrzymywa¢ w salach nadmiaru rzeczy
zbednych 1 niepotrzebnych. Dekoracje ograniczy¢ do niezbgdnego minimum. Najlepiej
zalaminowane.

17.Zabrania si¢ przynoszenia zabawek przez dzieci z domu do przedszkola. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci dzieci z
niepetnosprawno$ciami. W takich przypadkach nauczyciele powinni zapewni¢, aby dzieci
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nie udostgpniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice powinni zadba¢ o regularne
czyszczenie, pranie 1 dezynfekcje tych zabawek /innych rzeczy.

18.Nauczyciele na biezaco przypominaja dzieciom o konieczno$ci zachowania higieny, w
tym o czegstym i regularnym myciu ragk — zwlaszcza po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem oraz po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu. W tym celu przeprowadzaja
pokaz mycia rgk. Nalezy réwniez zwraca¢ dzieciom uwage na odpowiedni sposdb
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

19.W przedszkolu nie ma obowigzku zakrywania ust 1 nosa — zaréwno przez dzieci, jak i
nauczycieli. Nie ma jednak przeszkdd, aby korzysta¢ z takiej formy zabezpieczenia.

20.W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywieszone si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak.

21. Nalezy regularnie my¢ rece mydtem z woda , szczegdlnie po przyjsciu do przedszkola,
przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

22. Celem sprawnej komunikacji nauczycieli z rodzicami prosi si¢ rodzicéw, aby
przekazali nauczycielom aktualne numery telefonéw, adresy poczty elektronicznej , lub
innych komunikatoréw , nie wyltgczali telefondw jezeli to mozliwe, lub podali inne
numery kontaktowe w razie pilnej potrzeby kontaktu.

23. Przedszkole posiada zakupione termometry bezdotykowe do pomiaru temperatury. Po
kazdym uzyciu termometr jest dezynfekowany.

24. Rodzice wypisuja zgode na pomiar temperatury ciala dziecka i przekazujg dokument
nauczycielom poszczegolnych grup wiekowych.

25. Jezeli dziecko manifestuje , przejawia niepokojace objawy choroby nalezy je
odizolowa¢ w odrgbnym pomieszczeniu ( w Gminnym Przedszkolu w Tworogu bedzie to
gabinet logopedy, a w oddziale zamiejscowym w Kotach gabinet dyrektora) i
niezwlocznie poinformowac rodzicow w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola , a
w nagltych wypadkach z odpowiednimi sluzbami, w celu uzyskania niezbednych
informacji i porad.

§5

Podejmowanie czynnosci higieniczno-sanitarnych

Przed wejsciem do budynku przedszkola ( oraz wewnatrz przedszkola) znajduje si¢ ptyn
do dezynfekcji rak, z ktorego obowiazana jest skorzysta¢ kazda dorosta osoba wchodzaca
do przedszkola ( z obowigzku tego zwolnione sg dzieci). Zobowigzuje si¢ personel
sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z plynem i uzupetniania go w
razie potrzeby.

Wozna oddziatowa, ktora rano peilni dyzur w szatni jest zobowigzana dopilnowaé, aby
rodzic zdezynfekowat rece 1 mial zalozong maseczke zastaniajaca usta i nos.

Na teren przedszkola nie moze wej$¢ zadna osoba bez zatozonej prawidtowo maseczki.
Na czas wprowadzenia procedur COVID-19 z sali zostaje usuni¢ty dystrybutor z woda
pitna

Zobowiazuje si¢ personel sprzatajacy do regularnego dokonywania prac porzadkowych, w
tym zwlaszcza czyszczenia ciggow komunikacyjnych, a takze systematycznego
dezynfekowania co trzy godziny powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wiacznikow
$wiatla, uchwytow, porgczy, krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach oraz
mebli w szatniach. W tazienkach deski sedesowe, po kazdym skorzystaniu przez dziecko
z toalety oraz baterie umywalkowe. W tlazience stosuje si¢ papierowe re¢czniki
jednorazowe. Przeprowadzenie prac porzadkowych nalezy odnotowa¢ w Kkarcie
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dezynfekcji /prac porzadkowych na dany dzien. Dyrektor, codziennie monitoruje prace
dezynfekujace i porzadkowe.

Godziny spozywania positkow przez dzieci ( $niadanie, II $niadanie, obiad,
podwieczorek) okresla ramowy rozktad dnia przedszkola

Osoba odpowiedzialna za podawanie dzieciom positkéw obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktérej spozywany jest positek.
W Gminnym Przedszkolu w Tworogu dzieci beda spozywaty positki w swoich grupach.
Positki przygotowywane sg w kuchni i wydawane dla kazdej grupy wiekowej oddzielnie
na wozku gastronomicznym. Przez personel kuchenny sa porcjowane indywidualnie dla
kazdego dziecka , zgodnie z zleceniami dotyczacymi zywienia dzieci w przedszkolu.

W Oddziale Zamiejscowym w Kotach dzieci korzystaja ze stoldwki z zachowaniem
rozdzielnosci czasowej 1 zmianowym wydawaniem positkow dla kazdej grupy wiekowe;j
oddzielnie. Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne, wigc zaleca si¢ przeprowadzenie
czynnos$ci dezynfekujacych .

Po kazdym positku przez dang grup¢ wiekowa blaty, stoly, krzesla sa dezynfekowane
(zawsze nalezy przestrzega¢ zalecen producenta $rodka dezynfekujacego. Wazne jest
Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzacych
do dezynfekcji ) przez personel sprzatajacy. Brudne naczynia i sztuéce powinny by¢
umyte w temperaturze co najmniej 60°C, lub wyparzone.

Od dostawcy cateringu nalezy wymagac¢ pelnego zabezpieczenia w $rodki ochrony
indywidualnej ( maseczka, r¢kawiczki jednorazowe) Pojemniki z positkami do oddziatu
zamiejscowego w Kotach wydawane s3a przez personel kuchenny wyjSciem
gospodarczym. Na drzwiach wyj$ciowych umieszczane s3 w koszulkach niezbedne karty
HACCP, ktore dostawca cateringu podpisuje 1 wktada do koszulki. Osoba odbierajaca
positki nie wchodzi na teren przedszkola. W szczegdlnych przypadkach (np. bardzo zte
warunki pogodowe itp.) moze wejs¢ do przedsionka wejScia gospodarczego, po
uprzednim zdezynfekowaniu rgk i tam odebra¢ pojemniki z positkami.

W czasie dezynfekceji 1 wietrzenia sali po niej, dzieci wyprowadzone sg z sal do innego
pomieszczenia lub na §wieze powietrze do ogrodka przedszkolnego.

Po godzinie 17.00 w przedszkolu codziennie prowadzona bedzie dezynfekcja wszystkich
pomieszczen ( z wylgczeniem zaplecza kuchennego, dla ktorego ustalono inne godziny
dezynfekc;ji)

Pracownicy z objawami choroby obowigzani sg skorzysta¢ z opieki medycznej i powinni
unika¢ przychodzenia do pracy.

§6

Kontakt z osobami trzecimi

. Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich na terenie przedszkola do niezbgdnego

minimum.

W razie konieczno$ci wejscia na teren przedszkola przez osoby trzecie wozna informuje,
Ze wpisuja si¢ na liste osob przebywajacych w danym dniu w przedszkolu. Nie dotyczy to
rodzicow i pracownikow przedszkola.

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig pracownik
przedszkola powinien pamieta¢ o konieczno$ci zachowania, w miar¢ mozliwosci,
odlegtosci co najmniej 1,5 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkow ochrony osobistej —
rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przylbicy. Osoby trzecie nie powinny miec
bezposredniego kontaktu z dzie¢mi.



4. Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rgce, zwlaszcza, jezeli
osoba taka wykazywala objawy chorobowe. W przypadku stosowania rgkawiczek
jednorazowych powinny by¢ one czgsto zmieniane ( co 3-4 godziny lub w razie biezacej
potrzeby). Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

5. W przypadku odbioru positkéw w oddziale zamiejscowym w Kotach , osoba przyjmujaca
pojemniki z obiadem sprawdza czy pojemniki transportowe byly w dobrym stanie i
nieuszkodzone.

6. O wszelkich nieprawidtowosciach nalezy informowac¢ dyrektora przedszkola

11.

12.

13.

§7

Przyprowadzanie i odbior dzieci

Przed wejsciem na teren przedszkola rodzic dezynfekuje rece i jest zabezpieczony w
srodki ochrony indywidualnej ( maseczke, rekawiczki ) . Odbija karte na czytniku.

W Gminnym Przedszkolu w Tworogu rodzice moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
przedszkola ( szatni duzej ) z zachowaniem zasady 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub
w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi 1,5m. W szatni duzej moze
przebywa¢ maksymalnie 6 rodzicow z dzieckiem/dzie¢mi. W szatni maluchéw
maksymalnie 2 rodzicow z dzieckiem/dzie¢mi.

Rodzic moze réwniez w przedsionku przedszkola, ktory stanowi ,$luze
bezpieczenstwa”, odbi¢ karte do czytnika, §ciagna¢ dziecku maseczke ktorg zabiera do
domu, a dziecko przekaza¢ woznej, ktora pomoze si¢ dziecku rozebra¢ i zaprowadzi
dziecko do sali.

W sali dziecko odbiera nauczyciel, z ktorym idzie umy¢ rece do tazienki ( mydtem i
wodg) dopiero wtedy moze si¢ i§¢ bawi¢. Dla dzieci nie stosuje si¢ dezynfekcji
srodkami na bazie alkoholu. Nauczyciel przyporzadkowuje dziecko do odpowiedniej
grupy wiekowe;j.

W oddziale zamiejscowym w Kotach do szatni moze wej$¢ maksymalnie 2 r6znych
rodzicow z dzieckiem/dzie¢mi oczywiscie po uprzednim dokonaniu dezynfekcji i
zabezpieczeniu w $rodki ochrony indywidualnej. Rodzic odbija kart¢ i przekazuje
dziecko woznej. Mozna rowniez przekaza¢ dziecko woznej przy drzwiach. Wozna
odbije karte dziecka 1 odda ja rodzicowi, a dziecku pomoze si¢ rozebrac 1 zaprowadzi
je do sali.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola majg
zachowac dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola jak i innych
dzieci 1 rodzicow , wynoszacy minimum 1,5m.

Pracownicy przedszkola powinni zachowac¢ dystans spoleczny migdzy soba , w kazdej
przestrzeni budynku , wynoszacy min 1,5m.

Do przedszkola moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko ZDROWE- bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng .

Dzieci do przedszkola przyprowadzane /odbierane sg przez osoby zdrowe.

. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych

nie wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

W przypadku gdy istnieje podejrzenie, ze dziecko przebywajace w przedszkolu, nie
jest zdrowe, nauczyciel informuje dyrektora, ktéry podejmuje ostateczng decyzje w
sprawie odbioru dziecka od rodzica w danym dniu.

W sytuacji gdy dziecko przyniesie ze soba wlasne zabawki badz inne niepotrzebne
przedmioty, rodzic zabiera je do domu.

Rodzic odbierajacy dziecko z przedszkola: dzwoni do drzwi ( dokonuje wszelkich
zabiegdbw zwigzanych z dezynfekcja, zabezpieczony jest w $rodki ochrony



indywidualnej) zostaje wpuszczony do tzw” $luzy bezpieczenstwa”, czyli przedsionka
przedszkola ( w Gminnym Przedszkolu w Tworogu) 1 czeka na dziecko. Wozna
informuje nauczyciela, kto odbiera dziecko, wyprowadza dziecko do szatni i oddaje
dziecko rodzicowi lub pomaga si¢ dziecku ubra¢ i oddaje je pod opieke rodzica.
Rodzic odbija karte na znak zakonczenia pobytu dziecka w przedszkolu. Przedszkole
zostaje za rodzicem zamknigte. W oddziale zamiejscowym w Kotach rodzic
odbierajacy dziecko dzwoni do drzwi i informuje wozng, ktére dziecko wozna ma
odebra¢ z sali 1 przekaza¢ rodzicowi w szatni. Na zyczenie rodzica wozna moze
pomoc ubrac si¢ dziecku i przekazuje rodzicowi do odbioru w drzwiach wejsciowych.

14. Nauczyciele przed wypuszczeniem dziecka z sali sg zobowigzani sprawdzi¢ kto
odbiera dziecko ( na podstawie zlozonych przez rodzicow o$wiadczen i informacji
przekazanej przez wozng)

§8
Wytyczne dla nauczycieli

1. Przebywaj w sali wyznaczonej przez dyrektora z tg sama grupa dzieci i personelem
pomocniczym.

2. Wyjasnij dzieciom , jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w przedszkolu i
dlaczego zostaty wprowadzone.

3. Usun z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, (np.
pluszowe zabawki 1 inne, ktore uznasz za nieodpowiednie do zabawy w czasie
pandemii COVID-19) Jezeli do zaje¢ wykorzystujesz przybory sportowe, np. pitki,
skakanki, obrecze itp. nalezy je systematycznie dezynfekowac

4. Wietrz salg, w ktorej sprawujesz opieke nad dzie¢mi i organizujesz zajgcia, co
najmniej raz na godzing przez 15 min, a gimnastyke prowadz przy otwartych oknach
lub na §wiezym powietrzu.

5. Dla kazdego dziecka ,,przypisane” jest krzesto, ktore podpisane jest imieniem dziecka
1 stolik, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

6. Zwracaj uwage, aby dzieci czgsto i1 regularnie myly rece, szczegdlnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu. Zorganizuj
pokaz wlasciwego mycia ragk. Przypominaj i dawaj przykiad.

7. Unikaj organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym miejscu w sali

W pracy nie musisz nosi¢ maseczki ochronnej, ale jest to dopuszczone.

9. Stosuj si¢ do zasad bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19 obowigzujacych w
przedszkolu.

10. Pamigtaj o zachowaniu zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosowania
srodkéw ochrony indywidualnej kiedy jest to niezbedne.

11. Prowadz dziennik zaje¢ i wymagang przepisami prawa dokumentacje .

12. Organizuj dzieciom zajecia dydaktyczno-wychowawczo-opiekuncze, wykorzystuj
alternatywne metody pracy i pami¢taj o ogdlnych zasadach bezpieczenstwa
sanitarnego tj. odstepach pomigdzy dzie¢mi w trakcie swobodnych zabaw.

13.Jezeli poczujesz si¢ zle ( wystapig niepokojace objawy tj. kaszel, trudnosci w

oddychaniu, zmeczenie, bole migéni, temperatura itp.) niezwtocznie poinformuj dyrektora ,

udaj si¢ do izolatki 1 skontaktuj si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,

aby uzyskac¢ teleporade medyczng, a w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
numer 999 lub 112 1 poinformuj, ze istnieje mozliwos¢ zakazenia koronawirusem inne osoby.

x>



§9

Wytyczne dla personelu pomocniczego

1. Prowadzenie dyzuréw w szatni podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola.
Odebranie dziecka od rodzica z przedsionka przedszkola, zaprowadzenie do szatni, pomoc w
rozebraniu si¢ , odprowadzenie do sali i oddanie pod opieke nauczycielowi. Wydanie dziecka
rodzicowi. Zamykaniu przedszkola po kazdym wyjsciu rodzica, opiekuna lub innych oséb
trzecich.

2. Wspotpraca z nauczycielami oddzialu przedszkolnego.

3. Codzienne dezynfekowanie ciggdw komunikacyjnych , dezynfekowanie powierzchni
dotykowych -porgczy, klamek, wigcznikow swiatla, uchwytdw, poreczy, krzeset i
powierzchni plaskich, w tym blatow w salach, szatniach i w pomieszczeniach spozywania
positkow oraz prowadzenie kart dezynfekceji 1 prac porzadkowych

4. Mycie i dezynfekowanie zabawek, po uzyciu przez dzieci ( chyba, ze jest tyle zabawek, ze
kazde dziecko bawi si¢ inng , lub kazde dziecko ma swoje zabawki w podpisanym pojemniku,
wtedy myje si¢ je i dezynfekuje po zakonczonym dniu zabawy)

5. Dezynfekcja i przygotowanie stotléw do positkow

6.Pomoc w rozdaniu indywidualnych porcji obiadowych dzieciom i podawanie napojow do
positku, oraz rozdanie $§niadania, II $niadania, podwieczorku przygotowanego w kuchni i
przygotowanego na wozku gastronomicznym dla kazdego oddzialu. W oddziale
zamiejscowym w Kotach podawanie do positkow z zachowaniem rozdzielnosci czasowej dla
kazdej z grup wiekowych oddzielnie w pomieszczeniu stotdwki

7.Sprzatnigcie po positkach, umycie 1 zdezynfekowanie stotéw, krzeset .Odwiezienie pod
drzwi kuchni brudnych naczyn.

8. Wyprowadzenie dziecka z sali w celu odebrania go przez rodzica. ( z mozliwo$ciag pomocy
przy ubraniu si¢ dziecka w szatni) Zachowujac $rodki ochrony indywidualnej ( maseczki,
rekawiczki, ewentualne przytbice oraz 1,5m odst¢pu od rodzica)

9.Nalezy czesto my¢ rece uzywajac mydta i wody oraz srodka do dezynfekcji rak na bazie
alkoholu (min 60%)

10.Nalezy stosowa¢ zasady ochrony podczas kaszlu i kichania ( zakrywanie ust i nosa
zgigtym lokciem lub chusteczka, ktorg nalezy wyrzuci¢ natychmiast do zamknigtego kosza i
umy¢ r¢ce zgodnie z instrukcjg .

11.Wozne opiekujaca si¢ wspodlnie z nauczycielami 1 grupg dzieci, powinni do minimum
ograniczy¢ kontakt z personelem kuchennym lub innymi woznymi. Nalezy ograniczy¢
kontakt z osobami trzecimi do minimum.

12.Korzystajac z przystugujacej pracownikowi przerwy, zgodnie z KP, nie moze on
przebywaé w obecnosci innych pracownikéw przedszkola.

13.Nalezy pamigta¢ o zachowaniu co najmniej 1,5metra odleglo$ci miedzy sobg , a innymi
pracownikami wewnatrz przedszkola, a szczegodlnie tymi, ktorzy maja kaszel, kichajg lub
wystapi u nich podwyzszona temperatura ciata

14.Nalezy unika¢ dotykania oczu, nosa i ust.

15.Jezeli poczujesz si¢ zle ( wystapig niepokojace objawy tj. kaszel, trudnosci w oddychaniu,
zmgczenie, bole migsni, temperatura itp.) niezwtocznie poinformuj dyrektora , udaj si¢ do
izolatki i1 skontaktuj si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporade medyczng, a w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub
112 i poinformuj, Ze istnieje mozliwo$¢ zakazenia koronawirusem inne osoby.

16.Nie masz obowigzku noszenia w pracy maseczki ochronnej, ale jest to dopuszczone.

17. Chron siebie i innych przed zachorowaniem. Pamig¢taj, aby stosowac¢ $rodki ochrony
indywidualnej, kiedy jest to konieczne.



19.Prowadz na biezaco karty dezynfekcji /prac porzadkowych

§10
Wytyczne dla rodzicow

Apelujemy do Panstwa, aby dbato$¢ o zdrowie byla przedmiotem troski zarowno ze strony
rodzicow , decydujacych si¢ na powrot dziecka do przedszkola, jak i catego personelu
przedszkolnego. Wspierajmy si¢ wzajemnie w tym trudnym czasie.

1. Przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola przekaz dyrektorowi lub
wychowawcy istotne i wazne informacje o stanie zdrowia dziecka ( mozna je
przekaza¢ pisemnie)

2. Zaopatrz swoje dziecko, ktore ukonczyto 4 rok zycia w indywidualng ostong ust i nosa
podczas drogi do przedszkola oraz z przedszkola do domu

3. PAMIETAJ! PRZYPROWADZ DO PRZEDSZKOLA ZDROWE DZIECKO- BEZ
JAKICHKOLWIEK OZNAK I OBJAWOW CHOROBOWYCH

4. Przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola zmierz mu temperature.

5. Absolutnie nie posylaj do przedszkola dziecka, jezeli w domu kto§ jest zarazony
wirusem COVID-19, przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

6. Wyjasnij dziecku, ze nie moze zabiera¢ do przedszkola zadnych zabawek 1
niepotrzebnych przedmiotdw, poniewaz jest to zabronione.

7. Naucz dziecko 1 regularnie przypominaj o zasadach higieny:

¢ unikaj dotykania oczu, nosa, ust,

e czesto myj rece woda z mydiem,

e nie podawaj re¢ki na przywitanie,

e zastaniaj twarz podczas kichania czy kastania

8. Do komunikacji pomigdzy nauczycielami, przedszkolem, a rodzicem uzywane beda

podane przez rodzicOw numery telefonow, adres poczty mail lub kazdy dostepny komunikator
uzywany obecnie w kontaktach rodzicéw z przedszkolem.

9. Rodzic i opiekun przyprowadzajacy /odbierajacy dziecko do/z przedszkola maja zachowad
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola jak i innych dzieci i ich
rodzicoOw wynoszacy 1,5 metra.

§11
Wytyczne dla bloku Zywieniowego

1. W organizacji zywienia w przedszkolu stosuje si¢ zasady higieniczne wymagane
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania Zywienia zbiorowego , w tym
przepisami HACCP oraz GHP oraz przepisy sanitarne okreslone przez GIS.

2. Personel kuchenny nie powinien kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz personelem
opiekujacym si¢ dzie¢mi ( w razie konieczno$ci ograniczy¢ te kontakty do
niezbednego minimum)

3. Przy organizacji zywienia w przedszkolu, obok warunkow higienicznych
wymaganych przepisami prawa zywienia zbiorowego , dodatkowo wprowadza si¢
zasady szczegblnej ostroznosci dotyczace zabezpieczania epidemiologicznego
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pracownikow, w miar¢ mozliwos$ci odlegto$¢ stanowisk pracy , a jezeli to niemozliwe-
srodki ochrony osobistej , pltyny dezynfekujace doczyszczenia powierzchni i sprzetow.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic na utrzymywanie wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow , sprzetu kuchennego, naczyn
stolowych oraz sztué¢cow.

Zaplecze kuchenne jest sprzatane i dezynfekowane wytacznie przez pracownikow
kuchni, w razie biezacej potrzeby oraz obowiazkowo codziennie, po zakonczeniu
procesu przygotowywania positkow dla dzieci.

Personel kuchenny korzysta z toalety znajdujacej si¢ na terenie bloku zywieniowego,
ktorg kazdy pracownik dezynfekuje po sobie, korzystajac z rekawiczek
jednorazowych i ptynu do dezynfekcji.

Positki 1napoje przygotowywane sg tylko 1 wytgcznie w kuchni. Wyktadane na
wozki gastronomiczne i wydane do odbioru przez wozng przed drzwiami kuchennymi
( na korytarz przed zapleczem kuchennym), ktore pracownik zawozi do swojej sali.

Spozywanie przez dzieci positkow odbywa si¢ tylko 1 wylacznie w sali do ktorej
przypisane sg dane dzieci.

Wielorazowe naczynia, talerze, sztuc¢ce itp. nalezy my¢ z uzyciem detergentu w
temperaturze min 60°C lub je wyparzy¢.

Od 0s6b zajmujacych si¢ dowozem cateringu do oddziatu zamiejscowego w Kotach
nalezy bezwzglednie wymagac najwyzszych srodkow ostroznos$ci oraz uzywania
srodkow ochrony osobistej, ktore zapewnia firma, z ktoéra podpisano umowe na dowéz
positkow
Zadna osoba trzecia nie moze wejs$¢ na teren zaplecza kuchennego i kuchni.

. Towar dostarczany jest przez dostawce wyjsciem gospodarczym, ktory zostaje

odebrany przez intendenta .

Towar roztadowuje si¢ 1 zostawia w przedsionku ,, Wyjscia gospodarczego” do
czasowej kwarantanny i dezynfekcji opakowan.

Odebrany i1 sprawdzony towar przekazuje si¢ pracownikowi kuchni do mycia i dalszej
obrobki, zgodnie z wytycznymi HACCP.

Pozostale regulacje

1. Na stronie internetowej przedszkola oraz tablicy informacyjnej w przedszkolu znajduja
si¢ aktualne numery telefonow do: organu prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

2. W zalezno$ci od zmian w przepisach prawa, czy organizacji przedszkola procedura
ulega modyfikacji i zmianie.

3.Z tredcig niniejszej procedury zaznajamia si¢ pracownikéw przedszkola oraz rodzicéw i
opiekundéw prawnych dzieci.



